
Die Ängste der Deutschen 2020

52 52
48

43 43
40 40

36 35 35
32 31

27

Vergleich nach Bundesländern

Nieder-
sachsen

und Bremen

Thüringen BayernSchleswig-
Holstein und 

Hamburg

SachsenBerlin HessenSachsen-
Anhalt

Baden-
Württem-

berg

Branden-
burg

Nordrhein-
Westfalen

Mecklen-
burg-

Vorpommern

Rheinland-
Pfalz und
Saarland

in Prozent

1. 6.4.1. 6.4. 9.8.3. 9. 11. 12. 13.



Die Ängste der Deutschen 2020
Veränderungen zum Vorjahr – Bundesländer

in Prozentpunkten

Nordrhein-
Westfalen Bayern

Mecklen-
burg-

Vorpommern
Sachsen-

AnhaltHessenSachsen

Rheinland-
Pfalz und
SaarlandThüringen

Schleswig-
Holstein und 

Hamburg

Nieder-
sachsen

und Bremen

Berlin Baden-
Württem-

berg

Branden-
burg

-14

-9 -8 -8
-6 -5 -4 -3 -3

+5 +6
+8 +8



Die Ängste der Deutschen 2020

68

58 56 55 53 51 48 48
44 44

Die zehn größten Ängste in Baden-Württemberg

in Prozent

Gefährlichere
Welt durch

Trump-Politik

Pflegefall 
im Alter

schlechtere
Wirtschaftslage

häufiger
Pandemien

durch
Globalisierung
(neu in 2020)

Kosten für 
Steuerzahler

durch EU-
Schuldenkrise

sinkender
Lebensstandard

im Alter

politischer 
Extremismus

Natur-
katastrophen/
Wetterextreme

höhere
Arbeitslosigkeit 
in Deutschland

steigende
Lebens-

haltungskosten



Die Ängste der Deutschen 2020
Veränderungen zum Vorjahr in Baden-Württemberg

in Prozentpunkten

+3
+6

+15 +15 +17
+21

+26 +27 +29

politischer 
Extremismus

Pflegefall 
im Alter

häufiger
Pandemien

durch
Globalisierung
(neu in 2020)

steigende
Lebens-

haltungskosten

schlechtere
Wirtschaftslage

höhere
Arbeitslosigkeit 
in Deutschland

Natur-
katastrophen/
Wetterextreme

Kosten für 
Steuerzahler

durch EU-
Schuldenkrise

Gefährlichere
Welt durch

Trump-Politik

sinkender
Lebensstandard

im Alter



Die Ängste der Deutschen 2020
Die zehn größten Ängste in Bayern

in Prozent

46 46 44 41 39 39 38 37 37 36

Gefährlichere
Welt durch

Trump-Politik

schlechtere
Wirtschaftslage

Spannungen 
durch 

Zuzug von 
Ausländern

Natur-
katastrophen/
Wetterextreme

Überforderung 
des Staats

durch 
Flüchtlinge

Kosten für 
Steuerzahler

durch EU-
Schuldenkrise

steigende
Lebens-

haltungskosten

häufiger
Pandemien

durch
Globalisierung
(neu in 2020)

Pflegefall 
im Alter

Schadstoffe
in Nahrungs-

mitteln



Die Ängste der Deutschen 2020
Veränderungen zum Vorjahr in Bayern

in Prozentpunkten

-19

-10 -8
-5 -1

+1 +3 +4 +4
schlechtere

Wirtschaftslage
steigende
Lebens-

haltungskosten

häufiger
Pandemien

durch
Globalisierung
(neu in 2020)

Schadstoffe
in Nahrungs-

mitteln

Gefährlichere
Welt durch

Trump-Politik

Natur-
katastrophen/
Wetterextreme

Kosten für 
Steuerzahler

durch EU-
Schuldenkrise

Überforderung 
des Staats

durch 
Flüchtlinge

Spannungen 
durch 

Zuzug von 
Ausländern

Pflegefall 
im Alter



Die Ängste der Deutschen 2020
Die zehn größten Ängste in Berlin

in Prozent

63 62 61 59 58 57 55 54 53
48

Überforderung 
des Staats

durch 
Flüchtlinge

Schadstoffe
in Nahrungs-

mitteln

Terrorismus häufiger
Pandemien

durch
Globalisierung
(neu in 2020)

politischer 
Extremismus

Kosten für 
Steuerzahler

durch EU-
Schuldenkrise

Überforderung 
der Politiker

Natur-
katastrophen/
Wetterextreme

Spannungen 
durch 

Zuzug von 
Ausländern

Gefährlichere
Welt durch

Trump-Politik



Die Ängste der Deutschen 2020
Veränderungen zum Vorjahr in Berlin

in Prozentpunkten

+4 +5 +6 +8 +8
+11 +13

+19 +19

Spannungen 
durch 

Zuzug von 
Ausländern

häufiger
Pandemien

durch
Globalisierung
(neu in 2020)

Überforderung 
der Politiker

Überforderung 
des Staats

durch 
Flüchtlinge

Natur-
katastrophen/
Wetterextreme

Gefährlichere
Welt durch

Trump-Politik

politischer 
Extremismus

Kosten für 
Steuerzahler

durch EU-
Schuldenkrise

Schadstoffe
in Nahrungs-

mitteln

Terrorismus



Die Ängste der Deutschen 2020
Die zehn größten Ängste in Brandenburg

in Prozent

83 80
75 73

69 69
63 61 60 60

Überforderung 
des Staats

durch 
Flüchtlinge

Spannungen 
durch 

Zuzug von 
Ausländern

Natur-
katastrophen/
Wetterextreme

häufiger
Pandemien

durch
Globalisierung
(neu in 2020)

TerrorismusKosten für 
Steuerzahler

durch EU-
Schuldenkrise

Gefährlichere
Welt durch

Trump-Politik

Klimawandelpolitischer 
Extremismus

steigende
Lebens-

haltungskosten



Die Ängste der Deutschen 2020
Veränderungen zum Vorjahr in Brandenburg

in Prozentpunkten

-20 -18 -17 -15
-12 -10 -8

+8 +10
Natur-

katastrophen/
Wetterextreme

Überforderung 
des Staats

durch 
FlüchtlingeTerrorismus

Kosten für 
Steuerzahler

durch EU-
Schuldenkrise

Klimawandel
politischer 

Extremismus

Spannungen 
durch 

Zuzug von 
Ausländern

steigende
Lebens-

haltungskosten

Gefährlichere
Welt durch

Trump-Politik

häufiger
Pandemien

durch
Globalisierung
(neu in 2020)



Die Ängste der Deutschen 2020
Die zehn größten Ängste in Hessen
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Die zehn größten Ängste in Mecklenburg-Vorpommern
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Die zehn größten Ängste in Niedersachsen und Bremen
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Die zehn größten Ängste in Nordrhein-Westfalen
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Die zehn größten Ängste in Rheinland-Pfalz und Saarland
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