
Packliste  
Reiseapotheke

 Im Gepäck

   Persönliche Medikamente in doppelter Menge (Check-in-Gepäck & Handgepäck)

Schmerzmittel, fiebersenkende Mittel

   Mittel gegen Magen-Darm-Beschwerden

Nasenspray, Ohrentropfen

   Insektenschutz, Salbe gegen Stiche

Wund- und Brandsalbe, Desinfektionsspray

Blasenpflaster, Pflaster, Mullbinden

Lotion bei Sonnenbrand

Fieberthermometer

Verhütungsmittel
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