
Packliste für den 
Urlaub mit Kindern

Reisepass oder 
Personalausweis für alle 
Mitreisenden

Evtl. Visum fürs Reiseland

Geburtsurkunde oder 
Sorgerechtsnachweis 
(bei Reisen ohne den 
2. Elternteil)

Bei Auslandsreisen: 
Europäische Kranken-
versicherungskarte (EHIC) 
bzw. Auslandsreise-
Krankenversicherung

Buchungsbestätigungen, 
Tickets und wichtige 
Adressen

T-Shirts, langärmlige 
Oberteile

Kurze und lange Hosen 

1 warmer Pullover 
oder 1 Fleecejacke 

Regenjacke, leichte 
Übergangsjacke

Feste Schuhe, Sandalen, 
Badeschuhe 

Unterwäsche

Socken 

Sonnenhut, Sonnenbrille 

Schlafanzug

Badekleidung

Kleidung und Schuhe 
für Kinder 

Wichtige Dokumente

Tipp: Den speziellen Kinder-
reisepass gibt es seit 2024 
nicht mehr. Auch Kinder 
benötigen einen eigenen 
Ausweis.



Zahnbürsten

Zahnpasta

Mildes Duschgel 
und Shampoo

Feuchttücher und 
Taschentücher 

Windeln und Wickel-
unterlage für Babys 

Bürste, Haargummis, 
Nagelschere 

Reisedokumente, Tickets

Wichtige Medikamente

Erste-Hilfe-Set für 
den Notfall 

1 Garnitur Wechsel-
kleidung pro Kind

Feuchttücher, Windeln, 
Wickeltasche

Lieblingskuscheltier

Verpflegung, z. B. Obst, 
Brezeln, Müsliriegel in einer 
wiederverschließbaren 
Dose 

Ausreichend Getränke 

Hörspiele oder Musik 
inklusive Kopfhörer 

Buch, Malsachen, 
kleines Reisespiel gegen 
Langeweile 

Ein Tablet mit Kopfhörern

Hygieneartikel Das gehört ins Handgepäck 

Fiebersenkender Saft
oder Zäpfchen

Wund- und Heilsalbe mit 
Dexpanthenol 

Sonnenschutz mit sehr 
hohem Lichtschutzfaktor 

Altersgerechter 
Insektenschutz

Reiseapotheke für Kinder 

Lieblingskuscheltier

Mal- und Reisespiele 

Hörspiele und Musik mit 
Kopfhörern

Buch und kleines Spielzeug

Strandspielzeug, Ball

Beschäftigung für unterwegs 



Windeln, Feuchttücher, 
Wickelunterlage 

Fläschchen, Schnuller, die 
gewohnte Babynahrung

Reisebett 

Babytrage oder 
leichter Buggy 

Sonnenschutz, Mütze, 
leichte Decke 

Fieberthermometer

Pflegeprodukte

Packliste für Reisen mit Baby 

SonstigesSommerurlaub mit Kindern: 
Das kommt zusätzlich ins 
Gepäck 

Sonnencreme mit LSF 50+ 

Sonnenhut mit 
Nackenschutz

Sonnenbrille mit 
zertifiziertem UV-Schutz 
UV-Schutzkleidung 

Spezielles Badeshirt 
für den Strand 

Leichte, luftige Kleidung

Auslaufsichere Trinkflasche

After-Sun-Lotion 

Badekleidung

Schwimmwindeln für Babys 
und Kleinkinder 

Schwimmflügel oder 
Schwimmweste

Strandspielzeug 

Strandhandtücher 

Sonnenschirm oder 
Strandmuschel 

Wasserschuhe 

Schutz vor Sonne und Hitze 

Badesachen
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