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Altersarmut macht vielen Deutschen Angst

Wiesbaden, 12. September 2019. Reicht die Rente noch zum Leben oder miissen
kiinftige Ruhestandler jeden Cent dreimal umdrehen? Die Furcht vor der Alters-
armut ist groR. Wie die repriasentative R+V-Studie ,,Die Angste der Deutschen
2019“ zeigt, befurchtet jeder dritte Bundesburger, dass er sich im Alter nichts
mehr leisten kann.

Birger sorgen sich um ihren Lebensstandard

Seit 1992 befragt das Infocenter der R+V Versicherung jahrlich rund 2.400 Menschen nach
ihren gréten Angsten rund um Politik, Wirtschaft, Umwelt, Familie und Gesundheit. ,Mit dem
Thema Altersarmut beschaftigen wir uns von Beginn an. Ein Blick auf den Langzeitvergleich
zeigt, dass sich durchgehend mehr als jeder dritte Befragte dafir flirchtete, dass sein Lebens-
standard im Alter sinkt®, sagt Brigitte Romstedt, Leiterin des R+V-Infocenters. ,In wirtschaftlich
schwierigen Zeiten kletterte diese Angst oft sogar tUber die 40-Prozent-Marke.*

Auch 2019 bedrlickt diese Sorge etwa jeden dritten Deutschen — sowohl Frauen als auch Man-
ner. GroRere Unterschiede gibt es in Ost und West: 41 Prozent der Ostdeutschen befilrchten,
dass sie im Alter knapp haushalten missen. Im Westen ist die Angst um neun Prozentpunkte
geringer. Die unter Zwanzigjahrigen sind beim Thema Altersarmut noch relativ sorglos, danach
steigt die Angst, sagt RoOmstedt: ,In den mittleren Jahren riickt das Thema Altersvorsorge in
den Fokus. Der Blick auf die jahrliche Information der Deutschen Rentenversicherung durfte
viele Bundesburger erntchtern. Wer allein von der gesetzlichen Rente leben muss, sieht, dass
er sich im Alter erheblich einschranken muss.*

Das R+V-Infocenter ist eine Initiative der R+V Versicherung in Wiesbaden. In Zusammenarbeit mit Sicherheits-
experten informiert das R+V-Infocenter die Offentlichkeit regelméRig tiber Themen rund um Sicherheit und
Vorsorge.

Bei Fragen und Anregungen wenden Sie sich bitte an:
Arts & Others, Anja Kassubek, Daimlerstrale 12, 61352 Bad Homburg, Tel. 06172 9022131,
E-Mail: a.kassubek@arts-others.de
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