
Datenklau: Mehrere Passwörter schützen wirksamer  
vor Internet-Betrug 
 
R+V-Infocenter: Für jede Internet-Seite ein anderes Passwort wählen – 
regelmäßige Änderungen erschweren Hackern das Leben  
 
Wiesbaden, 7. April 2014. Wieder haben Internetbetrüger im großen Stil zuge-
schlagen und 18 Millionen Email-Adressen samt Passwörtern gestohlen. Das 
ist vor allem ein Problem für Internetnutzer, die ein Passwort für alles haben 
– denn so bekommen die Betrüger auch Zugriff auf andere Seiten. „Am bes-
ten geschützt ist, wer für jede wichtige Internetseite wie Emailkonto oder 
Online-Banking ein anderes Passwort verwendet, das möglichst kompliziert 
ist“, sagt Dr. Mirko Saam, Sicherheitsexperte beim Infocenter der R+V Versi-
cherung.  
 
Wichtig ist zudem, die Passwörter zu ändern, wenn die Nutzer sich über ein unsi-
cheres Netzwerk eingewählt haben oder es einen konkreten Verdacht gibt – wie 
jetzt beispielsweise der massive Datenklau. „Sicherer ist jedoch, die Passwörter 
regelmäßig zu ändern. Das gilt vor allem für Seiten, deren Daten gut geschützt 
sein müssen“, so R+V-Experte Dr. Saam weiter. 


