
Checkliste zur Vorbereitung 
auf ein Auslandssemester oder 
Auslandsjahr

Zielort recherchieren und auswählen 
(Partneruniversitäten, Partnerstädte 
und Austauschprogramme Ihrer  
eigenen Universität beachten)

Bewerbung für den Aufenthalt vorbe-
reiten und fristgerecht einreichen

Finanzielle Unterstützung beantragen, 
eventuell Beratungsstelle für Studie-
rende oder Auszubildende konsul-
tieren (z. B. „International Office“ für 
Studierende)

Über Lebenshaltungskosten und 
Währung informieren 

Derzeitige Wohnung oder Zimmer mit 
Untermietvertrag untervermieten 

Nebenjob im Zielland annehmen

Finanzielle Unterstützung beantragen: 
zum Beispiel DAAD, Erasmus, Stipen-
dien, Bafög

Auslandsreise-Krankenversicherung   
abschließen

Unfallversicherung abschließen
Bei Studentenwohnheimen bewerben

Hausärztlich beraten lassen und  
wichtige Medikamente besorgen

Notwendige Impfungen abklären,  
gegebenenfalls impfen lassen

Visum beantragen, falls erforderlich

Kurse an Ziel-Uni auswählen; prüfen,  
ob ECTS-Punkte angerechnet werden

Für Unterkunft bewerben (privates 
Wohnheim, WG, Wohnung); prüfen, 
welche Apps für die Wohnungssuche 
im Zielland beliebt sind

Ggf. Nebenjob im Ausland suchen

12 Monate vor Abreise Finanzierung des Auslandssemesters

Versicherungen

6 Monate vor Abreise 

4 Monate vor Abreise

2 Monate vor Abreise

https://www.ruv.de/reiseversicherung/reisekrankenversicherung
https://www.ruv.de/unfallversicherung/risiko-unfallversicherung
https://www.ruv.de/hausratversicherung/untermietvertrag
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