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Studiensteckbrief

2.11.2023 bis
8.11.2023

Repräsentative Online-
Interviews

n = 1.007
Befragungsgebiet:

Bundesrepublik 
Deutschland

Grundgesamtheit:
Bundesdeutsche Wohnbevölkerung

ab  18 Jahren 

Stichprobengröße

Methode Erhebungszeitraum

Hinweis: Da die dargestellten Anteilswerte auf ganze Zahlen gerundet sind, kann es vorkommen, dass sie sich nicht zu 100% aufsummieren. 
Aus demselben Grund können sogenannte „Top-Two-Werte“ (durch Addition zusammengefasste Kategorien wie: „sehr zufrieden“ + „eher 
zufrieden“) von der Summe der dargestellten Einzelkategorien abweichen. Bei Fragen mit mehreren möglichen Antwortoptionen können die 
aufaddierten Nennungen 100% überschreiten.

Vorsorgeeinstellungen und -verhalten der Deutschen
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sehr gut

eher gut

eher schlecht

sehr schlecht

weiß nicht / 
keine Angabe 

11

53

27

5

5

15

56

19

6

5

8

58

22

7

5

Grundsätzlich habe ich 
für mich und meine 
Familie vorgesorgt:

Angaben in %

13

55

21

6

5

Vorsorgeeinstellungen und -verhalten der Deutschen
Eigene Vorsorge für Notfälle und Alter / Alter

18 - 29
  Jahre

30 - 44
   Jahre

45 - 59
    Jahre

60+
    Jahre

Alter
Gesamt

Frage: Wie gut haben Sie für sich und Ihre Familie grundsätzlich für Notfälle und Alter vorgesorgt? 
Basis: 1.007 Befragte

16

53

20

6

5
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-

-

66

18

16

18

59

19

3

2

12

48

27

7

6

Grundsätzlich habe ich 
für mich und meine 
Familie vorgesorgt:

Angaben in %

19

81

-

-

-

Vorsorgeeinstellungen und -verhalten der Deutschen
Eigene Vorsorge für Notfälle und Alter / Bereits eigene Vorsorge Betreibende / Junge Haushalte 
mit/ohne Kinder

Gut Schlecht

Bereits eigene Vor-
sorge Betreibende

Frage: Wie gut haben Sie für sich und Ihre Familie grundsätzlich für Notfälle und Alter vorgesorgt? 
Basis: 1.007 Befragte

Mit
  Kindern

Ohne 
     Kinder

Junge Haushalte

sehr gut

eher gut

eher schlecht

sehr schlecht

weiß nicht / 
keine Angabe 
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80

76

74

73

72

13

16

16

15

17

7

8

10

12

11

Vergrößert die Rentenlücke

Eine Zeitlang nicht 
gearbeitet zu haben / 

arbeitslos gewesen zu sein

Eine Zeitlang Teilzeit 
gearbeitet zu haben

Früher als mit 67 Jahren 
in Rente gehen

Eine zunehmende 
Besteuerung der Rente

Eine hohe Inflation

Angaben in %

Vorsorgeeinstellungen und -verhalten der Deutschen
Einschätzung Auswirkungen auf Rentenlücke / Alter

18 - 29
      Jahre

30 - 44
       Jahre

45 - 59
        Jahre

60+
        Jahre

Alter
Gesamt

Frage: Die Differenz zwischen dem letzten Netto-Einkommen und der dann ausgezahlten Rente
 bezeichnet man als Rentenlücke. Welche Auswirkungen haben wohl die folgenden Punkte 
 auf den Umfang der Rentenlücke ganz allgemein? 
Basis: 1.007 Befragte

72

58

67

59

68

19

28

18

24

17

9

14

15

17

15

78

75

74

73

68

15

17

16

13

17

8

8

10

14

15

Hat keinen Einfluss auf 
die Rentenlücke

85

81

83

79

78

9

13

10

12

15

6

6

7

9

7

82

79

69

75

71

12

13

20

13

19

6

8

10

12

10

Weiß nicht / 
keine Angabe

Auswirkungen 
auf den Umfang 
der Rentenlücke:
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Angaben in %

Vorsorgeeinstellungen und -verhalten der Deutschen
Einschätzung Auswirkungen auf Rentenlücke / Bereits eigene Vorsorge Betreibende / Junge 

Haushalte mit/ohne Kinder

Gut Schlecht Mit
    Kindern

Ohne
       Kinder

Junge Haushalte

Frage: Die Differenz zwischen dem letzten Netto-Einkommen und der dann ausgezahlten Rente
 bezeichnet man als Rentenlücke. Welche Auswirkungen haben wohl die folgenden Punkte 
 auf den Umfang der Rentenlücke ganz allgemein? 
Basis: 1.007 Befragte

80

76

75

73

72

14

18

16

15

18

6

7

8

12

11

Vergrößert die Rentenlücke

81

75

70

73

72

11

13

17

14

17

8

12

14

14

12

Hat keinen Einfluss auf
die Rentenlücke

77

73

76

69

72

17

20

18

20

14

6

7

6

12

14

77

65

68

67

65

14

22

16

17

19

9

13

16

16

16

Weiß nicht /
keine Angabe

Eine Zeitlang nicht 
gearbeitet zu haben / 

arbeitslos gewesen zu sein

Eine Zeitlang Teilzeit 
gearbeitet zu haben

Früher als mit 67 Jahren 
in Rente gehen

Eine zunehmende 
Besteuerung der Rente

Eine hohe Inflation

Auswirkungen 
auf den Umfang 
der Rentenlücke:

Bereits eigene Vor-
sorge Betreibende
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Habe festgestellt, dass mir 
die Finanzmittel fehlen

Habe festgestellt, dass sich 
das für mich nicht lohnte

Wurde zu kompliziert

Habe nicht gewusst, an 
wen ich mich mit meinen 

Fragen wenden könnte

Sonstige Gründe*

Habe mich noch nie mit 
‚Vorsorge‘ beschäftigt

Trifft für mich nicht zu, 
bin bereits zum Abschluss 

gekommen

28

15

21

18

-

28

6

38

16

20

15

2

9

19

34

15

13

9

5

12

23

Gründe gegen 
Vertragsabschluss:

Angaben in %, Mehrfachnennungen / *Sonstige Gründe: Beispiele wörtlicher Nennungen siehe Folgegrafik 9

32

17

13

10

5

14

22

Vorsorgeeinstellungen und -verhalten der Deutschen
Eigene Beschäftigung mit Vorsorge / Alter

18 - 29
 Jahre

30 - 44
    Jahre

45 - 59
    Jahre

60+
    Jahre

Alter
Gesamt

Frage: Haben Sie sich bereits schon mal mit dem Thema ‚Vorsorge‘ beschäftigt, sind aber nicht
 zum Vertragsabschluss gekommen? Was waren die Gründe dafür? Sie können auch 
 mehrere Antworten auswählen. 
Basis: 1.007 Befragte

29

19

4

4

10

11

31
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50

13

14

9

3

21

5

38

15

22

18

1

10

19

32

15

20

15

1

24

9

24

19

12

10

6

10

30

Vorsorgeeinstellungen und -verhalten der Deutschen
Eigene Beschäftigung mit Vorsorge / Bereits eigene Vorsorge Betreibende / Junge Haushalte 
mit/ohne Kinder

Gut Schlecht Mit
  Kindern

Ohne
      Kinder

Junge Haushalte

Frage: Haben Sie sich bereits schon mal mit dem Thema ‚Vorsorge‘ beschäftigt, sind aber nicht
 zum Vertragsabschluss gekommen? Was waren die Gründe dafür? Sie können auch 
 mehrere Antworten ankreuzen. 
Basis: 1.007 Befragte

Angaben in %, Mehrfachnennungen / *Sonstige Gründe: Beispiele wörtlicher Nennungen siehe Folgegrafik 9

Gründe gegen 
Vertragsabschluss:

Habe festgestellt, dass mir 
die Finanzmittel fehlen

Habe festgestellt, dass sich 
das für mich nicht lohnte

Wurde zu kompliziert

Habe nicht gewusst, an 
wen ich mich mit meinen 

Fragen wenden könnte

Sonstige Gründe*

Habe mich noch nie mit 
‚Vorsorge‘ beschäftigt

Trifft für mich nicht zu, 
bin bereits zum Abschluss 

gekommen

Bereits eigene Vor-
sorge Betreibende
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5% sonstige Gründe, warum es trotz Beschäftigung mit dem Thema
 ‚Vorsorge‘ nicht zum Vertragsabschluss gekommen ist, z.B.:

Sonstige Gründe: Beispiele wörtlicher Nennungen

Vorsorgeeinstellungen und -verhalten der Deutschen
Eigene Beschäftigung mit Vorsorge – sonstige Gründe

Frage: Haben Sie sich bereits schon mal mit dem Thema ‚Vorsorge‘ beschäftigt, sind aber nicht
 zum Vertragsabschluss gekommen? Was waren die Gründe dafür? Sie können auch 
 mehrere Antworten ankreuzen. 
Basis: 1.007 Befragte

Bin immer auf Suche nach 
neuen Ideen.

Zu geringer Verdienst. Reicht für die 
Familie zum Leben, mehr nicht.

Lücke macht mir 
nichts aus.

Beschäftige 
mich seit 
25 Jahren 
damit.Bei der gegenwärtigen 

Weltlage lohnt sich keine 
Vorsorge.

Habe Immobilie.
Wir haben gespart, 
Aktien gekauft. 
Alles gut.

Kein Abschluss 
erforderlich durch 
Aktienanlage.

Ich bin fleißig am 
Sparen im Rahmen 
meiner Möglichkeiten.
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größer 
geworden

gleich-
geblieben

geringer 
geworden

67

30

3

69

27

5

73

23

4

Die Notwendigkeit, 
Vorsorge zu betreiben, 
ist …

Angaben in %

74

23

3

Vorsorgeeinstellungen und -verhalten der Deutschen
Größere Vorsorgenotwendigkeit durch politische Entwicklung? / Alter

18 - 29
     Jahre

30 - 44
      Jahre

45 - 59
       Jahre

60+
        Jahre

Alter
Gesamt

Frage: Ist angesichts der politischen, wirtschaftlichen und gesellschaftlichen Entwicklung
 die Notwendigkeit, Vorsorge für Notfälle und Alter zu betreiben, größer geworden, 
 gleichgeblieben oder geringer geworden? 
Basis: 1.007 Befragte

80

18

2

=
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72

22

6

70

26

4

67

29

4

Angaben in %

74

24

2

Gut Schlecht Mit
  Kindern

Ohne
       Kinder

Junge Haushalte

Frage: Ist angesichts der politischen, wirtschaftlichen und gesellschaftlichen Entwicklung
 die Notwendigkeit, Vorsorge für Notfälle und Alter zu betreiben, größer geworden, 
 gleichgeblieben oder geringer geworden? 
Basis: 1.007 Befragte

Die Notwendigkeit, 
Vorsorge zu betreiben, 
ist …

größer 
geworden

gleich-
geblieben

geringer 
geworden

=

Vorsorgeeinstellungen und -verhalten der Deutschen
Größere Vorsorgenotwendigkeit durch politische Entwicklung?
/ Bereits eigene Vorsorge Betreibende / Junge Haushalte mit/ohne Kinder

Bereits eigene Vor-
sorge Betreibende
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70

43

33

36

27

33

17

14

70

45

40

28

25

23

15

7

81

61

43

28

24

17

22

5

Größte Risiken für 
Auskommen im Alter:

Angaben in %, Mehrfachnennungen

76

54

42

26

23

22

19

7

Vorsorgeeinstellungen und -verhalten der Deutschen
Größte Risiken für Auskommen im Alter / Alter

18 - 29
     Jahre

30 - 44
      Jahre

45 - 59
        Jahre

60+
        Jahre

Alter
Gesamt 

Frage: Was sind derzeit die größten Risiken, die Ihre finanzielle Situation im Alter deutlich
 verschlechtern könnten? Sie können auch mehrere Antworten auswählen.
Basis: 1.007 Befragte

80

60

46

17

19

21

20

6

Inflation / Geldentwertung

Persönliche Lebensumstände 
(Gesundheit, Wohnen/

Leistungskürzungen/Steuern)

Äußere Sicherheit, Kriegsgefahr

Unsicherer Arbeitsmarkt / 
Arbeitslosigkeit

Gesellschaftliche Spannungen

Klima / Umwelt

Innere Sicherheit

Digitalisierung
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75

60

37

30

23

22

18

6

70

40

43

29

28

27

17

11

72

48

37

31

27

30

15

10

Angaben in %, Mehrfachnennungen

77

51

45

24

23

22

19

8

Vorsorgeeinstellungen und -verhalten der Deutschen
Größte Risiken für Auskommen im Alter / Bereits eigene Vorsorge Betreibende / Junge 
Haushalte mit/ohne Kinder

Gut Schlecht Mit
  Kindern

Ohne
         Kinder

Frage: Was sind derzeit die größten Risiken, die Ihre finanzielle Situation im Alter deutlich
 verschlechtern könnten? Sie können auch mehrere Antworten auswählen.
Basis: 1.007 Befragte

Junge HaushalteGrößte Risiken für 
Auskommen im Alter:

Inflation / Geldentwertung

Persönliche Lebensumstände 
(Gesundheit, Wohnen/

Leistungskürzungen/Steuern)

Äußere Sicherheit, Kriegsgefahr

Unsicherer Arbeitsmarkt / 
Arbeitslosigkeit

Gesellschaftliche Spannungen

Klima / Umwelt

Innere Sicherheit

Digitalisierung

Bereits eigene Vor-
sorge Betreibende
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Eigenes Vertrauen in 
Informationsquellen:

Angaben in %

18 - 29
      Jahre

30 - 44
       Jahre

45 - 59
        Jahre

60+
        Jahre

Alter
Gesamt

Frage: Gute Beratung in Vorsorgefragen ist ja eine Frage von Kompetenz und Vertrauen.
 Wenn Sie das beides mal berücksichtigen, wie stark vertrauen Sie dann den folgenden
 Informationsquellen?
Basis: 1.007 Befragte

Eigene Familie, Verwandtschaft

Freunde

Unabhängige Zeitschriften/
Informationsquellen, auch Online

Bankberater

Versicherungsberater

Die von Banken und Versiche-
rungen herausgegebenen 

Informationsbroschüren

Inhalte auf Social Media Kanälen

Influencer-Empfehlungen

18

10

4

5

5

4

2

2

50

50

34

30

28

25

6

4

23

29

40

45

46

49

31

22

4

4

15

15

16

15

56

65

6

7

7

5

5

7

5

6

sehr großes 
Vertrauen

29

19

6

11

9

8

6

5

44

58

33

37

42

31

11

10

19

15

43

37

33

38

40

37

5

4

14

10

10

13

35

44

4

5

6

6

10

7

5

eher großes 
Vertrauen

23

14

8

7

8

6

5

5

51

51

40

29

30

28

10

7

18

26

35

45

44

45

35

27

3

3

11

15

13

15

46

55

5

6

6

5

5

7

5

5

eher geringes 
Vertrauen

15

6

4

3

3

2

1

51

54

34

30

27

20

6

3

25

31

42

48

47

58

31

20

4

4

16

16

18

16

60

69

6

5

5

4

5

4

7

überhaupt kein 
Vertrauen

14

8

1

3

3

2

50

43

29

29

20

24

2

1

26

35

42

46

53

51

24

12

3

5

18

17

19

16

68

79

8

9

10

6

6

8

6

8

weiß nicht / 
keine Angabe

Vorsorgeeinstellungen und -verhalten der Deutschen
Vertrauenswürdige Informationsquellen / Alter
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Angaben in %

Vorsorgeeinstellungen und -verhalten der Deutschen
Vertrauenswürdige Informationsquellen / Bereits eigene Vorsorge Betreibende / Junge 
Haushalte mit/ohne Kinder

Gut Schlecht Mit
    Kindern

Ohne
         Kinder

Junge Haushalte

Frage: Gute Beratung in Vorsorgefragen ist ja eine Frage von Kompetenz und Vertrauen.
 Wenn Sie das beides mal berücksichtigen, wie stark vertrauen Sie dann den folgenden
 Informationsquellen?
Basis: 1.007 Befragte

Eigenes Vertrauen in 
Informationsquellen:

20

12

5

6

7

5

3

3

50

52

35

34

30

27

7

5

22

28

41

45

46

51

30

21

3

4

13

13

14

13

56

66

4

5

5

5

4

5

sehr großes 
Vertrauen

14

7

2

3

1

1

1

1

49

46

29

23

23

21

5

3

25

32

38

43

46

46

33

22

4

5

19

21

21

20

54

64

9

10

11

10

10

12

7

10

eher großes 
Vertrauen

29

20

11

12

13

13

8

9

48

50

36

34

36

30

14

11

18

23

41

39

36

41

39

31

4

4

10

13

13

12

36

45

5

4

4

überhaupt kein 
Vertrauen

23

13

5

7

7

3

4

2

50

58

38

30

36

29

9

9

19

22

38

44

38

43

36

32

3

3

12

12

12

14

44

52

5

5

8

7

7

11

7

5

weiß nicht / 
keine Angabe

eher geringen
Vertrauen

Eigene Familie, Verwandtschaft

Freunde

Unabhängige Zeitschriften/
Informationsquellen, auch Online

Bankberater

Versicherungsberater

Die von Banken und Versiche-
rungen herausgegebenen 

Informationsbroschüren

Inhalte auf Social Media Kanälen

Influencer-Empfehlungen

Bereits eigene Vor-
sorge Betreibende
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Sollte jederzeit transparent 
sein

Sollte flexibel meiner Situation 
angepasst werden können

Man sollte die finanzielle 
Entwicklung und die Risiken 

verstehen können

Man sollte regelmäßig über 
Höhe, Entwicklung und 

Deckungsleistungen seiner 
Versicherung informiert werden

Man sollte sich auch persönlich 
beraten lassen können

40

49

42

39

44

55

53

53

48

38

61

54

52

53

41

Angaben in %, Mehrfachnennungen

54

51

50

48

41

18 - 29
   Jahre

30 - 44
     Jahre

45 - 59
        Jahre

60+
        Jahre

Alter
Gesamt

Frage: Welche Eigenschaften sollte für Sie eine gute private Vorsorge aufweisen? 
 Sie können auch mehrere Antworten auswählen.
Basis: 1.007 Befragte

55

49

49

49

41

Vorsorgeeinstellungen und -verhalten der Deutschen
Was ist gute private Vorsorge? (I) / Alter

Eigenschaften einer guten 
privaten Vorsorge:
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Sollte Steuervorteile bieten

Man sollte einen persönlichen 
Ansprechpartner haben

Im Vergleich zu anderen 
Möglichkeiten einen guten 

Ertrag erwirtschaften

Hohe Sicherheit garantieren, 
dafür nehme ich eine geringere 

Rendite in Kauf

Sollte online abschließbar sein

Die Chance auf hohe Rendite, 
dafür nehme ich auch Risiken 

in Kauf

23

41

28

22

23

14

38

30

31

30

20

11

41

35

39

33

22

8

Eigenschaften einer guten 
privaten Vorsorge:

Angaben in %, Mehrfachnennungen

37

36

33

31

18

9

18 - 29
  Jahre

30 - 44
   Jahre

45 - 59
    Jahre

60+
    Jahre

Alter

Frage: Welche Eigenschaften sollte für Sie eine gute private Vorsorge aufweisen? 
 Sie können auch mehrere Antworten auswählen.
Basis: 1.007 Befragte

40

38

33

36

12

5

Vorsorgeeinstellungen und -verhalten der Deutschen
Was ist gute private Vorsorge? (II) / Alter

Gesamt
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Mit
   Kindern

Ohne
        Kinder

52

55

48

44

37

48

51

52

47

41

49

50

44

40

43

55

49

51

50

42

Vorsorgeeinstellungen und -verhalten der Deutschen
Was ist gute private Vorsorge? (I) / Bereits eigene Vorsorge Betreibende / Junge Haushalte 
mit/ohne Kinder

Gut Schlecht

Angaben in %, Mehrfachnennungen

Frage: Welche Eigenschaften sollte für Sie eine gute private Vorsorge aufweisen? 
 Sie können auch mehrere Antworten auswählen.
Basis: 1.007 Befragte

Eigenschaften einer guten 
privaten Vorsorge:

Junge Haushalte

Sollte jederzeit transparent 
sein

Sollte flexibel meiner Situation 
angepasst werden können

Man sollte die finanzielle 
Entwicklung und die Risiken 

verstehen können

Man sollte regelmäßig über 
Höhe, Entwicklung und 

Deckungsleistungen seiner 
Versicherung informiert werden

Man sollte sich auch persönlich 
beraten lassen können

Bereits eigene Vor-
sorge Betreibende
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Mit
Kindern

Ohne
     Kinder

33

36

32

29

20

7

34

36

31

23

19

12

28

36

29

28

22

13

40

36

34

32

17

10

Vorsorgeeinstellungen und -verhalten der Deutschen
Was ist gute private Vorsorge? (II) / Bereits eigene Vorsorge Betreibende / Junge Haushalte 
mit/ohne Kinder

Angaben in %, Mehrfachnennungen

Frage: Welche Eigenschaften sollte für Sie eine gute private Vorsorge aufweisen? 
 Sie können auch mehrere Antworten auswählen.
Basis: 1.007 Befragte

Eigenschaften einer guten 
privaten Vorsorge:

Junge Haushalte
Gut Schlecht

Sollte Steuervorteile bieten

Man sollte einen persönlichen 
Ansprechpartner haben

Im Vergleich zu anderen 
Möglichkeiten einen guten 

Ertrag erwirtschaften

Hohe Sicherheit garantieren, 
dafür nehme ich eine geringere 

Rendite in Kauf

Sollte online abschließbar sein

Die Chance auf hohe Rendite, 
dafür nehme ich auch Risiken 

in Kauf

Bereits eigene Vor-
sorge Betreibende
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Habe keine finanzielle Mittel, um 
Vorsorge zu betreiben

Vorsorgeprodukte beinhalten zu 
viele Fallstricke, so dass sie für mich 

nie verlässlich einzuschätzen sind

Vorsorgeprodukte sind oft so 
kompliziert, dass ich auch nach 

Abschluss leicht die Übersicht verliere

Habe zu wenig Ahnung von 
Vorsorgemöglichkeiten, so dass ich 
leicht benachteiligt werden könnte

Glaube nicht, dass Vorsorge-
produkte sich wirklich lohnen

Komme auch ohne finanzielle 
Vorsorge im Alter gut klar

Ich glaube, im Alter mit weniger 
Geld gut auskommen zu können

39

29

29

44

16

12

12

44

35

32

31

19

15

14

48

33

31

20

19

10

10

Gründe gegen aus- 
reichende Vorsorge:

Angaben in %, Mehrfachnennungen

45

30

27

25

18

15

13

18 - 29
 Jahre

30 - 44
   Jahre

45 - 59
     Jahre

60+
    Jahre

Alter

Gesamt

Frage: Welche Gründe könnte es geben, keine oder nur geringe Vorsorge zu betreiben? 
 Sie können auch mehrere Antworten auswählen.
Basis: 1.007 Befragte

46

24

20

16

19

20

17

Vorsorgeeinstellungen und -verhalten der Deutschen
Gründe gegen ausreichende Vorsorge / Alter
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Mit
      Kindern

Ohne
            Kinder

64

30

27

30

18

5

10

42

32

28

30

20

20

14

39

31

32

41

15

9

12

36

30

27

23

18

20

15

Vorsorgeeinstellungen und -verhalten der Deutschen
Gründe gegen ausreichende Vorsorge / Bereits eigene Vorsorge Betriebende / Junge Haushalte 
mit/ohne Kinder

Gut Schlecht

Angaben in %, Mehrfachnennungen

Gründe gegen aus- 
reichende Vorsorge:

Frage: Welche Gründe könnte es für Sie geben, keine oder nur geringe Vorsorge zu betreiben? 
 Sie können auch mehrere Antworten auswählen.
Basis: 1.007 Befragte

Junge Haushalte

Habe keine finanzielle Mittel, um 
Vorsorge zu betreiben

Vorsorgeprodukte beinhalten zu 
viele Fallstricke, so dass sie für mich 

nie verlässlich einzuschätzen sind

Vorsorgeprodukte sind oft so 
kompliziert, dass ich auch nach 

Abschluss leicht die Übersicht verliere

Habe zu wenig Ahnung von 
Vorsorgemöglichkeiten, so dass ich 
leicht benachteiligt werden könnte

Glaube nicht, dass Vorsorge-
produkte sich wirklich lohnen

Komme auch ohne finanzielle 
Vorsorge im Alter gut klar

Ich glaube, im Alter mit weniger 
Geld gut auskommen zu können

Bereits eigene Vor-
sorge Betreibende
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