
Diese Untersuchungen stehen Ihnen zu
Alter		 Untersuchung	 	 	 	      Für wen?	 Wie oft?

ab 18		 Zahnvorsorge				         alle		  2 x pro Jahr
18-34		 Gesundheits-Check-up		       alle		  einmalig	
ab 20	 Gebärmutterhalskrebs: 		       Frauen		  jährlich
		  Pap-Abstrich	
bis 25	 Chlamydien-Test			        Frauen		  jährlich
ab 30	 Brustkrebs: Tastuntersuchung	      Frauen		  jährlich
ab 35	 Gesundheits-Check-up		       alle		  alle 3 Jahre
ab 35	 Gebärmutterhalskrebs: 		       Frauen		  alle 3 Jahre 
		  Pap-Abstrich und Test auf 
		  humane Papillomviren (HPV)		
ab 35	 Hautkrebs-Screening			       alle		  alle 2 Jahre
ab 35	 Test auf Hepatitis B und C		       alle		  einmalig
ab 45	 Prostatakrebs: 				         Männer		 jährlich
		  Tastuntersuchung 
ab 50	 Darmkrebs: Stuhltest			       alle		  alle 2 Jahre (bis 75)
ab 50	 Darmkrebs: Darmspiegelung	      alle		  2 im Abstand 
											           von 10 Jahren		
50-75	 Brustkrebs: Mammographie-	      Frauen		  alle 2 Jahre
		  Screening	
50-75	 Lungenkrebs-Screening		       Raucher	 jährlich
ab 60	 Grippeimpfung				         alle		  jährlich
ab 65	 Bauchschlagader: Ultraschall	      Männer		 einmalig
fort-		  Impfauffrischung			        alle		  alle 10 Jahre
laufend	 Tetanus und Diphtherie


