
2026:
Beginn Iran-Krieg

50 %

Angstindex im Langzeitvergleich 1992 bis 2026

Durchschnitt aller Ängste in Prozent

2022: Beginn Ukraine-Krieg

2020: Beginn
Corona-Pandemie

2003: Beginn Irak-Krieg

2010: Wirtschaftskrise, Umweltkatastrophen, Parteiengezänk

2016: Syrien-Krieg, große Flüchtlingsströme in Europa
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Die Top-Ängste der vergangenen 15 Jahre

in Prozent
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Trumps
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2021
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Leistungs-
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2022

steigende Lebenshaltungskosten

2023 2024

65 %

2025 2026



2016: Syrien-Krieg, große 
Flüchtlingsströme in Europa 2026: 

Beginn Iran-Krieg

2022: Beginn Ukraine-Krieg, Rekordinflation in Deutschland

2020: Beginn Corona-Pandemie

2002: Einführung des Euro-Bargelds

2008: hohe Energiekosten und steigende Lebensmittelpreise

2005: steigende Kraftstoffpreise

2010: Finanzkrise erschüttert Sicherheitsbedürfnis
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in ProzentAngst vor steigenden Lebenshaltungskosten Inflationsrate (Durchschnitt)

Angst vor steigenden Lebenshaltungskosten 1992 bis 2026
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Angst vor Konflikten durch Zuwanderung 2015 bis 2026
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Überforderung des Staats durch Geflüchtete

in Prozent
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Spannungen durch Zuzug aus dem Ausland
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2026: 
Beginn Iran-Krieg

ab 2009: Eurokrise

2010: Wirtschaftswachstum in Deutschland

ab 2007: Finanzmarktkrise

2003: Rezession

2000: Dotcom-Blase

2006: Wirtschaftswachstum in Deutschland

2022: Beginn Ukraine-Krieg

2020: Beginn Corona-Pandemie

in Prozent

2004/2005: massiver Stellenabbau bei Großkonzernen/Insolvenzen

2016: Syrien-Krieg, große
Flüchtlingsströme in Europa

Frage seit 1999 Teil der Studie

Angst vor schlechterer Wirtschaftslage 1999 bis 2026
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2024: 
Vertrauens-

frage 
Olaf Scholz

2003: „Agenda 2010“ / tiefe Einschnitte
im Sozialstaat und Arbeitsmarkt

2016: Syrien-Krieg, große
Flüchtlingsströme in Europa

2026: 
Beginn Iran-Krieg

2022:
Beginn

Ukraine-
Krieg

ab 2007: Finanzmarktkrise

2005: Vertrauensfrage G. Schröder

ab 2009: Eurokrise
2020: Beginn Corona-Pandemie

in Prozent

Angst vor Überforderung der Politik 2001 bis 2026

Termine der Bundestagswahl

2026Frage seit 2001 Teil der Studie 18151413121109080706040201 17 1903 05 10 16 20 21 22 23 24 25

48

54

66

59

64 63

51
49

53

62

53
55

45 44
48

65

55

61

47

40 41
44

51 49

42

Platz
6

48

2004/2005: massiver Stellenabbau bei Großkonzernen/Insolvenzen
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2020: Beginn
Corona-Pandemie

2024: Vertrauens-
frage Olaf Scholz

2026: Beginn
Iran-Krieg

Schulnoten für Politikerinnen und Politiker in Regierung und Opposition 

4,1

2010: harte Sparbeschlüsse
nach Finanzkrise 2008/2009

Angela Merkel (CDU)

CDU/CSU & SPD CDU/CSU & SPD SPD & Grüne & FDPCDU/CSU & FDP CDU/CSU & SPD

2016: Syrien-Krieg, große
Flüchtlingsströme in Europa

2022: Beginn
Ukraine-Krieg

2026201820152014201320122011 2017 20192016 2020 2021 2022 2023 2024 20252010

Friedrich Merz (CDU)Olaf Scholz (SPD)



2024: Bericht über rechtsextreme Verschwörungspläne, 
Großdemonstrationen für Demokratie

2017: Rechtsextremismus in der Bundeswehr

2014: Gründung Pegida

2013: Beginn des NSU-Prozesses
1998/1999: Erste Wahlerfolge rechts-
extremer Parteien in Ostdeutschland

Frage seit 1996
Teil der Studie

in Prozent

Angst vor politischem Extremismus 1996 bis 2026
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› islamistischer Extremismus 45 %

› rechter Extremismus 43 %

› linker Extremismus 7 %
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in ProzentMänner

Angst vor Pflegebedürftigkeit im Alter 1992 bis 2026
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Gesamt Frauen
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in Prozent

Angst vor sinkendem Lebensstandard im Alter 1992 bis 2026
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2026: 
Beginn Iran-Krieg2022: Beginn Ukraine-Krieg

2015: Bundeswehreinsatz
in Afghanistan

2002: ISAF-Einsatz zur 
Friedenssicherung in Afghanistan 2009: Luftangriff bei Kundus

1998/1999: Kosovo-Krieg

in Prozent

Angst vor Krieg mit deutscher Beteiligung 1992 bis 2026
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2015: Paris

2005: London

2016: Brüssel, Nizza, Berlin

2001: New York 9/11

2004: Madrid

2017: London, Manchester

in Prozent

Angst vor terroristischen Anschlägen 1996 bis 2026

Frage seit 1996
Teil der Studie
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2004: Gesundheitsreform

2009: Schweinegrippe

2011: EHEC

2012: MERS

2003: Vogelgrippe

2020: Beginn Corona-Pandemie

in Prozent

Angst vor schwerer Erkrankung 1992 bis 2026
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2002/2003: SARS-CoV



2017: Fipronil-belastete Eier2011: EHEC-Ausbruch

Angst vor Schadstoffen in Nahrungsmitteln 2003 bis 2026

in Prozent

Frage seit 2003 Teil der Studie
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2026: 
Beginn Iran-Krieg

1997: Arbeitslosenquote 11,4 %

2010: Wirtschaftswachstum in Deutschland

2019: Jobboom in Deutschland/
Arbeitslosenquote 5 %

2020: Beginn Corona-Pandemie

2022: Beginn Ukraine-Krieg

2005: Arbeitslosenquote 11,7 %

2004/2005: massiver Stellenabbau bei Großkonzernen

in Prozentin Prozent

Angst vor Arbeitslosigkeit 1996 bis 2026
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Angst vor eigener ArbeitslosigkeitAngst vor steigenden Arbeitslosenzahlen



in Prozent

Die Umweltängste im Langzeitvergleich 2003 bis 2026

Angst vor Naturkatastrophen ► Frage seit 2003 Teil der Studie

Angst vor Klimawandel ► Frage seit 2018 Teil der Studie
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Naturkatastrophen Klimawandel



2023: die letzten AKW in Deutschland gehen vom Netz

2022: Beginn Ukraine-Krieg2016: Diskussion um Kosten des Atomausstiegs

2011: Störfall Atomkraftwerk Fukushima

Angst vor Störfällen in Atomkraftwerken 2011 bis 2026

in Prozent

Frage seit 2011 Teil der Studie
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in Prozent

Angst vor Straftaten 1992 bis 2026
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in Prozent

Angstindex im Langzeitvergleich Frauen / Männer 1992 bis 2026
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