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R+V-Studie: Je alter, desto sorgenvoller

Wiesbaden, 3. April 2019. Ob politisch, wirtschaftlich oder gesundheitlich: Je
ilter die Menschen werden, desto gréRer sind ihre Angste. Ganz besonders
deutlich ist der Unterschied zwischen Jung und Alt bei den Sorgen um eine
mogliche Pflegebediirftigkeit und eine schwere Erkrankung. Das zeigt die
R+V-Studie ,,Die Angste der Deutschen“.

Hauptthemen im Alter: Krankheit und Pflege

Seit 1992 befragt das Infocenter der R+V Versicherung jahrlich rund 2.400 Menschen nach
ihren gréten Angsten rund um Politik, Wirtschaft, Umwelt, Familie und Gesundheit. Dabei
werten die Experten auch Ergebnisse nach Altersgruppen aus. ,Die Angste steigen, je alter
wir werden®, fasst Studienleiterin Brigitte Rdmstedt von der R+V Versicherung diese Aus-
wertung zusammen.

Die uber 60-Jahrigen sorgen sich dabei im Durchschnitt 19 Prozentpunkte mehr als Jugend-
liche. Besonders auffallig: Die Angst vor einer schweren Erkrankung ist mehr als dreimal so
grol® wie bei Teenagern. ,Das ist nicht weiter verwunderlich, betreffen doch die meisten
schweren Krankheiten altere Menschen um ein Vielfaches haufiger”, so R+V-Expertin
Romstedt. Noch gréRer ist der Unterschied bei der Angst vor Pflegebedrftigkeit. Fur nur

14 Prozent der 14- bis 19-Jahrigen ist das ein Thema — bei den Uber 60-Jahrigen sind es
rund finfmal so viele (67 Prozent).

Das R+V-Infocenter ist eine Initiative der R+V Versicherung in Wiesbaden. In Zusammenarbeit mit Sicherheits-
experten informiert das R+V-Infocenter die Offentlichkeit regelméRig tiber Themen rund um Sicherheit und
Vorsorge.

Bei Fragen und Anregungen wenden Sie sich bitte an:
Arts & Others, Anja Kassubek, Daimlerstrale 12, 61352 Bad Homburg, Tel. 06172 9022131,
E-Mail: a.kassubek@arts-others.de
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