Typische Fragen des Arztes

Im Folgenden finden Sie eine Auswahl typischer Fragen, die ein Mediziner wahrend der
Anamnese stellen konnte.

> Welche Beschwerden haben Sie?
> Wenn Sie Schmerzen haben, wo treten diese auf?
> Strahlen die Schmerzen aus? Wenn ja, wohin?
| 4 Wie lang haben Sie die Beschwerden schon?
> Wann und bei welcher Gelegenheit traten die Beschwerden zum ersten Mal auf?
> Wann treten die Beschwerden mittlerweile auf?
> Wann werden die Beschwerden schlimmer, wann werden sie besser?
| 4 Gab oder gibt es in lhrer Familie ahnliche Beschwerden?
| 4 Haben Sie Rontgenbilder oder andere Untersuchungsergebnisse
(z. B. eine Computertomographie)?
> Welche Therapien wurden bislang durchgefthrt und welche Medikamente nehmen Sie?
> Trat oder tritt durch die bisherige Behandlung eine Verbesserung ein?
> Welche ernsthaften oder ahnlichen Vorerkrankungen hatten Sie?
> Sind Sie schon einmal operiert worden?
> Gibt es weitere Anzeichen dafir, dass es Ihnen insgesamt nicht gut geht?
> Welche Belastung bringen lhr Beruf und lhr Privatleben momentan mit sich?
Unser Tipp

Am besten notieren Sie sich die Antworten auf diese Fragen bereits vor dem Arztbesuch stichpunktartig.
So kénnen Sie sicher sein, im Gesprach mit ihrem Arzt nichts zu vergessen. Vor allem die Namen von
eingenommenen Medikamenten sollten Sie sich aufschreiben. Legen Sie sich zudem eventuell benétigte
Rontgenaufnahmen, soweit vorhanden, fir den Tag des Arztbesuches bereit.
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